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1. (Qué es la Fundacion FOESSA?

NIVEL TECNICO. La Fundacién FOESSA (Fomento de Estudios Sociales vy

de Sociologia Aplicada) fue creada por Caritas Espafiola en 1965 con el
objetivo de servir a los intereses generales de la sociedad a través la
difusién de temas sociales y la realizacion de estudios de investigacién

sobre la realidad social, cultural y econémica de Espafia.

NIVEL DIVULGATIVO. La Fundacion FOESSA fue creada por Caritas
Espafiola en 1965 para ofrecer a la sociedad estudios e investigaciones

sobre la realidad social.

1. Historia de los informes FOESSA

La Fundacién FOESSA (Fomento de Estudios Sociales y de Sociologia
Aplicada) publico su primer | Informe sobre Exclusiény Desarrollo Social

en Espafia en 1966, un afio después de su fundacién en 1965.

Desde entonces, se han publicado nueve macrodiagndsticos: 1966,

1970, 1975, 1980-83, 1994, 2008, 2014, 2019 y 2025.

Estos estudios no solo han marcado hitos en el conocimiento de la
situacion social de Espafia, sino que han permitido a Caritas, a las
distintas administraciones publicas y a otras organizaciones de la
sociedad civil afinar las respuestas y acompafiar de manera eficaz a las

personas en situacién de pobreza o exclusidon social.

Tiene dos objetivos principales: ser mas eficaces en la accidén social y

repercutir en las politicas publicas de bienestar.
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2. ¢Quién ha participado en la realizacién del IX Informe
FOESSA?

El IX Informe FOESSA ha sido realizado por un equipo de 140
investigadores procedentes de 51 universidades, centros de

investigacion, fundaciones y entidades del Tercer Sector.

Ademids del informe general, se han elaborado 22 informes territoriales

con la colaboracion de otras 40 personas investigadoras.

Todo el proceso ha estado acompafiado por un Consejo Cientifico

integrado por mas de 40 especialistas del ambito académico y social.

3. éCudl es el peso especifico del informe FOESSA con relaciéon
a otros estudios sobre pobreza que se realizan en Espafa?

El IX Informe FOESSA es actualmente |la radiografia mas completa sobre
la situacidon social de Espafia. A diferencia de otros estudios o
encuestas, el informe FOESSA aborda la exclusion social en todos sus
componentes. Va mas alld de la pobreza econdmica buscando
fendmenos sociales menos visibles, pero que explican coémo y por qué
una parte de la poblacion acumula dificultades y se aleja del espacio

central de la sociedad.

El informe FOESSA a diferencia de otras investigaciones consigue dar
cuenta de realidades sociales que ninguna otra fuente en este pais es

capaz de reflejar y visibilizar.

4. iQuién financia el informe FOESSA?
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El Informe FOESSA se financia con fondos propios de Cdaritas Espafiola.
Esto permite a la Fundacién FOESSA mantener una total independencia
de cualquier instancia en la busqueda del rigor cientifico y la solvencia

en el anélisis.

5. ¢Qué fuentes utiliza el informe FOESSA?
La fuente principal del informe FOESSA es la Encuesta EINSFOESSA,

diseflada especialmente para poder llevar a cabo este trabajo de

investigacion y realizada a los hogares en todo el territorio nacional.

Los datos son fundamentales para poder cuantificar estas realidades,
pero al informe FOESSA le interesa llegar a los rostros, ver como se dan
esas dindamicas de exclusidon social. Para ello, se ha realizado ademas un
estudio exploratorio con 50 entrevistas biograficas muy en profundidad
con la ayuda de 12 Cdéritas diocesanas y un grupo de investigacion de la
Universidad Pablo Olavide para estudiar con mas detalle cuales han sido
los itinerarios que han hecho caer a algunas personas en situaciones de

exclusion social.

Para completar este trabajo, se han hecho ademds 13 talleres con
profesionales y voluntarios que acompafian a estas personas que han

ayudado con el andlisis de estas entrevistas.

El informe se apoya ademds en una gran variedad de fuentes. Entre
ellas, una amplia revision bibliografica, encuestas de organismos
oficiales (INE, Eurostat, OCDE, etc.), operaciones estadisticas,

entrevistas en profundidad y grupos de trabajo.

Toma en cuenta también multiples disciplinas como la antropologia, la

sociologia, la economia, la psicologia, la teologia, el trabajo social, la
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filosofia, que ayudan a construir un relato sobre la actual situacion

social.
6. iQué es la Encuesta EINSFOESSA?

La Encuesta sobre Integracion y Necesidades Sociales (EINSFOESSA)

es la fuente principal del informe FOESSA.

La Encuesta EINSFOESSA se disefid por primera vez en 2007 para
cuantificar el fendmeno de la exclusién social en su concepcidén
plenamente multidimensional, asi como para proporcionar un analisis

en profundidad de este fendmeno tan complejo.

Para el IX Informe sobre Exclusion y Desarrollo Social en Espafia, la

Fundaciéon FOESSA ha puesto en marcha la sexta oleada de EINSFOESSA.

En total se han llevado a cabo seis ediciones de la EINSFOESSA: 2007,
2009, 2013, 2018, 2021 y 2024.

El trabajo de campo se realizd en el primer semestre de 2024, de forma
presencial, en 524 municipios (716 secciones censales), con 12.289
encuestas a hogares y datos de 31.015 personas, que representan la
realidad de todos los lugares (urbano y rural) de todas las CC. AA. y

ciudades auténomas, y de todas las plantas del edificio social.

Se trata de una encuesta que haido al conjunto de la sociedad y no solo
a los hogares en riesgo de exclusion para evitar sesgos y que sea lo mas

representativa de nuestra sociedad.

Se trata de la muestra mds grande en los 60 afios de historia de la

Fundacion FOESSA.
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El INE para su Encuesta sobre Condiciones de Vida realiza 20.000,

apenas 7.700 mas que EINFOESSA.

El EINSFOESSA es la mayor encuesta sobre integracidon y necesidades

sociales que realiza una entidad privada en nuestro pais.

/. éQué fiabilidad tiene la muestra?
Los resultados ofrecen una alta fiabilidad estadistica, con margenes de

error de £0,9% para hogaresy £0,6% para poblacidn.

Para que la muestra refleje la realidad de la actual situacién de exclusidn,
se han recorrido 524 municipios a través de un total de 716 secciones
censales en todo el territorio nacional. La seleccion de secciones censales
para la muestra no se hace segun la poblacién total, sino seglun la
poblacién estimada en riesgo de pobreza (personas con ingresos por
debajo del 60% de la mediana). Esto permite incluir mas hogares con

posibles problemas de exclusion social.

Esta decision podria llevar a pensar que ese es el motivo por el que se
encuentran mas personas en situacién de exclusion. Pero no es asi. Se
seleccionan mds secciones censales con mayor riesgo de exclusion social
porque el objetivo es detectar fendmenos sociales que no se detectan
habitualmente en la sociedad. Fendmenos que no detecta el INE, porque
no valora suficientemente aquellos lugares donde se producen esos

fendmenos.

Hay fendmenos en la encuesta EINSFOESSA que solamente se dan en el
0,3% de la sociedad. Y ese 0,3% se concentra en 15 0 20 secciones censales
de toda Espafia. Si esas secciones censales no aparecieran, la investigacidon

gquedaria ciega a esa realidad.
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iCémo se corrige esta sobrerrepresentacion? ¢Cémo se evita una imagen
deformada de la realidad al acudir a mds secciones censales donde hay

mayor riesgo de exclusiéon? Se corrige mediante ponderaciones.

Hace 40 afios se inventd el factor de ponderacion. Y lo que se hace es
ponderar esas secciones censales en las que se han hecho mas encuestas,
dédndoles menor peso. Es un proceso complejo de equilibrio. Lo importante
es comprender que al final del proceso, la foto queda con el mismo peso

y con el mismo equilibrio que tiene la realidad general.

Los datos que salen en el informe FOESSA es un resultado ponderado,
calibrado, que garantiza que no se estd exagerando. Pero a la par se
consigue dar cuenta de realidades que ninguna otra fuente en este pais es

capaz de reflejar y visibilizar.

Por ello, la Fundacion FOESSA invita a usar este informe con confianza.

8. ¢Se pueden explotar los datos de |la encuesta para otros
estudios?

Si. FOESSA pone a disposicion de la sociedad la consulta de los micro
datos de la encuesta a través de este enlace:

https://www.foessa.es/encuestas-sobre-integracion/

NOTA: todavia no estd volcada la encuesta. El equipo de Estudios de

Cdritas Espafiola avisara cuando estén disponibles.
9. ¢Qué entiende FOESSA por exclusién social?

La medicién de la exclusién social parte de un enfoque dindmico y

multidimensional —ejes econdmico, politico y relacional— concretado
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en 37 indicadores cuya presencia o acumulacién condiciona la

integracion social.

El indice Sintético de Exclusién Social (ISES) integra en un Unico valor
las distintas formas de exclusion que afectan a los hogares; tanto los
indicadores como el método han evolucionado a lo largo de las seis
ediciones de la EINSFOESSA (2007, 2009, 2013, 2018, 2021 y 2024),
proporcionando un sistema mas riguroso, estadisticamente sdlido vy

sensible a los cambios sociales.

Esta evolucion y adaptacién metodoldgica se ha realizado conservando
la mayor comparabilidad posible entre las diferentes series anuales, y

estrictamente y con mayor detalle para los afios 2018, 2021 y 2024.

Cuando hablamos de exclusién social contemplamos una definiciéon que
va mas alld de una concepcidén puramente econdmica (monetaria) de la

pobreza.

Exclusion social es la pérdida de integracién y de participacién de la
persona en la sociedad. Es la falta de participacién en la vida social,
econdmica y cultural debido a la carencia de derechos, recursos vy

capacidades bdsicas que hacen imposible una participacién social plena.

El informe aborda la exclusion social desde tres ejes (econdmico,
politico y relacional); desde ocho dimensiones (consumo, vivienda,
salud, educacion, conflicto social, aislamiento, participacién politica y

empleo) y 37 indicadores.
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Esta forma de abordar las condiciones de vida lleva a algunas personas
a cuestionar los datos que aborda el informe FOESSA. Cuando
afirmamos que “Espafia tiene 9,4 millones de personas (19%) en
situacién de exclusién social” no estamos diciendo que esas personas
estan en la pobreza econdmica o viven en la calle. Lo que estamos
diciendo es que tenemos 9,4 millones de personas en nuestro pais
afectadas por un cumulo de situaciones que describen los 37

indicadores que utilizamos en el informe.

La exclusidn no es sdélo econémica, de hecho, el indicador de pobreza
es solo uno de 37 y, es mas, el indicador que mide la pobreza en el ISES
es el de “pobreza severa (ingresos inferiores al 40% de la renta familiar
mediana equivalente)”, que es mucho mds restrictivo que el indicador
de “riesgo de pobreza o pobreza relativa” (ingresos inferiores al 60% de
la renta familiar mediana equivalente) que utiliza el INE en la Encuesta

de Condiciones de Vida.

DOCUMENTO DE USO INTERNO I[1|Pagina



b

Caritas Para una sociedad mds justa

Cada uno de los 37 indicadores identifica situaciones de exclusién
social, la mayoria de los cuales tienen un caracter extremo que afecta

a proporciones pequefias de hogares.

Con los 37 indicadores construimos el indice Sintético de Inclusidn
Social (ISES) que nos permite situar a las familias en 4 espacios:
integraciéon plena, integracion precaria, exclusion moderada o severa,
segln la cantidad de indicadores afectados y el peso que tiene cada uno

de ellos.

Integracion Exclusion
plena moderada

Integracion Exclusion
precaria severa

La poblacion en integracién plena no tiene ningun indicador afectado.
La integracioén precaria, algunos indicadores afectados, pero no son muy
graves, no son muy importantes.

La exclusion moderada, supone tener problemas serios y la exclusion

severa significa que llevas tiempo en esa espiral que te va alejando del
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centro de la sociedad. Esta es la forma en la que clasificamos a la

sociedad.

10. ¢Qué indicadores tiene en cuenta FOESSA para definir |a

exclusion social?
Utiliza un complejo sistema de indicadores, que han pasado de ser 35

en las cuatro primeras ediciones de la encuesta a 37 a partir de la
edicion de 2021.

Busca situaciones que desde la renta no se ven.

Eje de la ciudadanfa Eje de las relaciones

Por esa razdon, FOESSA utiliza 37 indicadores que miden la participacion
en el empleo, en la capacidad de rentay en el acceso a derechos basicos
(como la vivienda, la salud, la educacion o la participacidn politica), asi
como la ausencia de lazos sociales (soledad) y las relaciones sociales

conflictivas.

Todos los conflictos sociales y el aislamiento social son elementos que

hacen sufrir a la gente y que esté totalmente vulnerable. A lo mejor la
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persona tiene una renta fantdstica, pero sufre malos tratos en casa, no
tiene una amiga a quién contarselo y ademds sus hijos se han ido

haciendo mayores y no le brindan apoyo emocional.

Son elementos que se captan desde aqui y que no consigue reflejar, por
ejemplo, la tasa AROPE. La tasa AROPE (del inglés «At Risk Of Poverty
or Exclusion») mira 3 indicadores (pobreza, privacion material y baja
intensidad laboral). Sin cuestionar su utilidad, estos medidores no son
suficientes para los objetivos marcados en la investigacion para el

informe FOESSA.

Los 3 indicadores AROPE son exclusivamente de corte material o
economicista, y se consideran por separado para puntuar en la tasa
AROPE; ademas, con puntuar a solo uno de los tres, ya se puntla en la
tasa AROPE, mientras que en la metodologia FOESSA hay que puntuar
en varios, en diversas dimensiones, o solo en un indicador, pero
considerado muy grave. En este sentido, la gravedad de un indicador se
pondera en funcién de su capacidad a relacionarse con otros
indicadores de exclusién, es decir tanto la acumulacién como la

combinacién de problematicas.

El nivel de detalle que consigue el Informe FOESSA con tantos
indicadores que componen el Sintético de Inclusion Social (ISES)
permite, realmente, llegar y actuar en realidades muy pequefias y muy

poco conocidas.

10. éQué dice el IX Informe FOESSA? Algunos titulares...
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El IX informe FOESSA confirma el claro cardcter estructural de la
exclusién social en Espafia y la incapacidad de la economia y de las

politicas publicas para romper los ciclos de pobreza y exclusién social.

Espafia tiene 9,4 millones de personas (19,3%) en situacion de exclusion

social, dos millones mas que en 2007.

A la par, el nimero de personas en exclusion social severa continuta al
alza, con un incremento del 52% respecto de 2007, hasta alcanzar a 4,3
millones de personas en nuestro pais, 1,4 millones mas que antes de la

Gran Recesidn.

Por el contrario, las situaciones de integraciéon plena (22 millones de
personas) han descendido un 9,8% (4 puntos porcentuales) y se
encuentran ahora mas lejos de llegar a la mitad de la poblacion espafiola

(45%).

En los Ultimos afios no todos los aspectos de la exclusion social han
seguido la misma tendencia. La exclusidn residencial ha sido uno de los

gue mas ha empeorado.

El crecimiento econdmico de los Ultimos afios ha funcionado como
activador del empleo en dos vias. Por un lado, ha aumentado el empleo
formal, estable e integrado, pero, por otro, también ha aumentado los
empleos con menor potencial integrador o incluso con caracter

exclusdgeno. La precariedad laboral es una nueva normalidad.

El sistema de proteccidon social tiene una capacidad limitada para

estabilizar las rentas y proteger a los méas vulnerables.
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Integracion precaria
17,4 millones de personas
35,7% de la poblacion
+12% respecto a 2007

Exclusion moderada
5,1 millones de personas
10,5% de la poblacion
+13,3% respecto a 2007

Exclusion severa
4,3 millones de personas
8,8% de la poblacion
+51,7% respecto a 2007

EINSEOESSA 2024

Los perfiles mas afectados por la exclusion social son la juventud y la

nifiez por la carencia de politicas de apoyo a la familia. Los hogares

encabezados por mujeres tienen los niveles mds altos de exclusion. La

integracion de la poblacion inmigrante mejora lentamente, pero es

claramente insuficiente.

11. iQué fendmenos sociales novedosos descubre el IX

Informe FOESSA?
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Una reflexion sobre el cambio climdtico y su impacto en la desigualdad
social y una aproximacién o reflexion sobre las consecuencias de la

transformacion tecnoldgica/digital.

La medicion de la inseguridad alimentaria en Espafia a partir de
estdndares internacionales y oficiales (FAO - Organizacion de las

Naciones Unidas para la Alimentacién y la Agricultura).

Una mirada a la dindmica de exclusidén social: las trayectorias hacia la

autonomia o la dependencia.

La implicacion de las personas en situacién de exclusion en los procesos
hacia la inclusiéon social (activacién) movilizando estrategias de

inclusion y demostrando capacidad de respuesta.

12. éPor qué Caritas ha realizado el corto “Atrapados”?
(Informaciéon embargada hasta el 14 de noviembre)

Cdritas se asoma por primera vez al mundo cinematografico con el
objetivo de acercar a nuevos publicos la situacion de exclusion social
gue viven uno de cada cinco personas en nuestro pais. El resultado de

esta aventura es el cortometraje Atrapados dirigido por Ifiaki Mercero.

La pelicula estd inspirada en el iconico corto La Cabina de Antonio

Mercero estrenada en 1972 en Televisidn Espafiola.
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Desde una mirada actual, Atrapados reinterpreta la metdfora de la
incomunicacion y la indiferencia, que viven las personas cuando tienen

gue salir adelante sin contar con redes de apoyo personales y sociales.

En un momento en que la narrativa audiovisual forma parte de la vida
cotidiana de los ciudadanos, este corto pretende ser una herramienta
de transformacidén social apelando a la empatia y la reflexidon colectiva.
Segun los informes FOESSA, desde 2008 casi una de cada cinco personas
en Espafia vive en situacion de exclusion social, mientras que el 80%
restante convive con esta realidad sin apenas ser consciente. Atrapados
convierte esa estadistica en un relato visual directo, incomodo, pero

profundamente humano.

Con una trayectoria consolidada en television —con titulos como
Entrevias, El Principe o El Tiempo entre Costuras—, Mercero da un paso
al frente en este corto, llevando el lenguaje cinematografico a un
terreno mas intimo y comprometido, sin perder la tensiéon narrativa y

simbdlica que caracterizé a la obra original.

Atrapados es mucho mdas que un homenaje cinematografico: es una
llamada de atencién colectiva. En tiempos donde la informacidon
abunda, pero la empatia escasea, este cortometraje busca conectar con

la conciencia social desde el lenguaje emocional del cine.
NOTA IMPORTANTE. Céaritas Espafiola presentard el corto Atrapados el

dia 14 de noviembre a las 12 horas en la Academia de Cine de Madrid.

Hasta ese momento, esta informacién estda embargada.
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PARRAFO CORPORATIVO PARA ANADIR A LA NOTA DE
PRENSA DEL CORRESPONDIENTE INFORME TERRITORIAL

FORMULA 1. Asi se desprende del Informe sobre Exclusion vy
Desarrollo Social en (la Comunitat Valenciana) en el marco del IX
Informe FOESSA sobre Exclusion y Desarrollo Social en Espafa,

realizado por un equipo de xx personas investigadoras.

El estudio ha sido presentado este (miércoles) por (xxxc),
(director/a; secretario/secretaria) de Céritas (xxxcx), y (xxxc), del

equipo de Estudios de Caritas Espafiola.

La fuente principal de este estudio ha sido la sexta Encuesta sobre
Integracién y Necesidades Sociales (EINSFOESSA), realizada en el
primer semestre de 2024 a (XXX) hogares en (Castillay Ledn) y cuyos
datos podran explotarse préximamente a través de la web de la

Fundacion FOESSA.

FORMULA 2. Este estudio forma parte de los 22 informes
territoriales llevados a cabo por la Fundacién FOESSA, en el marco
del IX Informe sobre Exclusion y Desarrollo Social en Espafia. Los
resultados de esta investigacion se basan en la sexta Encuesta sobre
Integracién y Necesidades Sociales (EINSFOESSA), realizada en el
primer semestre de 2024 a 12.289 hogares en todo el pais, ...... en

.. (comunidad auténoma o regidon que corresponda).

Muestra definitiva después del proceso de supervision y depuracion final

Comunidad auténoma Muestra especifica Muestras finales

Andalucia 596
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Aragén 586
Asturias, Principado de 606
Isla de Ibiza 359
Balears, llles Resto 275
Canarias 613
Cantabria 553
Castillay Ledn 604
. Albacete capital 597
Castilla - La Mancha Resto 557
. Diocesis de Barcelona 602
Catalufia Resio 605
Comunitat Valenciana 603
Extremadura 601
Galicia 590
Madrid, Comunidad de 604
Murcia, Region de 601
Navarra, Comunidad Foral de 576
Pais Vasco 600
Rioja, La 556
Ceuta 399
Melilla 406
Total 12.289

Fuente: Elaboracion propia de la EINSFOESSA 2024.

14. PARRAFO CORPORATIVO DE PROPUESTA DE FUTURO
QUE HACE EL IXINFORME FOESSA PARA LAS NOTAS DE
PRENSA GENERAL Y TERRITORIAL

El Informe aborda varias propuestas concretas con capacidad para
traducirse en politicas sociales, planes o programas de intervencion
diferenciados por ambitos y procesos de exclusion —empleo,
vivienda, garantia de ingresos, educacion, salud, alimentacion,
familia y cuidados, lucha contra la discriminacién, igualdad de
género, transicion energética, entre otros—. Aunque la puesta en
marcha de estas politicas resulta urgente, el informe advierte de

gue siguen siendo insuficientes para corregir las desigualdades
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estructurales y prevenir nuevas formas de exclusion, como las de
caracter tecnoldgico o ambiental.

Frente a este diagndstico, los investigadores abogan por un cambio
radical de paradigma civilizatorio, que ponga en el centro la
interdependencia, la ecodependencia y el cuidado. Esto supone
también girar la mirada del mero bienestar hacia el biencuidar,
poniendo los cuidados como eje de la vida social y avanzando hacia
una democracia del cuidado que lo haga cuestién politica. En este
nuevo contexto, ya no se trata de practicar la ética del buen vecino,
sino la del buen antepasado capaz de trascender el aqui y ahora

para empatizar con el futuro y el planeta.

CIERRE 1. “Continuar con los modelos y politicas actuales -"haciendo
lo mismo de siempre"- nos encamina hacia un futuro insostenible y
socialmente injusto, consolidando una ‘sociedad del miedo” basada
en el repliegue individualista y la exclusién. Solo una conversidon
personal, comunitaria y social de nuestro estilo de vida acompafiada
de unas politicas publicas audaces, coherentes e integrales, que
vayan mas alld de lo paliativo y aborden las raices estructurales,
haran posible construir un futuro justo, sostenible vy

verdaderamente humano”, sefiald (......), director/a de Caritas (...).

CIERRE 2. “En definitiva, este informe nos sitlua ante una
encrucijada. Podemos seguir por el camino actual, el del
individualismo, la desigualdad y la insostenibilidad, que nos lleva a
una sociedad del miedo. O podemos elegir un cambio de rumbo
valiente, construir un nuevo imaginario social basado en el cuidado

mutuo, la justicia y la responsabilidad compartida. Ese es el camino
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que, desde FOESSA y Caritas, creemos posible y necesario”, sefialé

(.....), director/a de Caritas (...).

15. PARRAFO INVITACION A LOS DIRECTIVOS DE MEDIOS
DE COMUNICACION

Querido director/directora de (nombre medio de comunicacidn)

El proximo (5 de noviembre) Céritas (Espafiola) presentard en rueda
de prensa el (IX Informe sobre Exclusion y Desarrollo Social en
Espafia). Esta investigacion es el resultado de un esfuerzo colectivo
de la sociedad civil llevado a cabo por un equipo de 140
investigadores de 50 universidades a partir de una encuesta propia

realizada a mas de 12.289 hogares en todo el pais.

Con el objetivo de poder adelantarle off the record los principales
titulares y novedades de este estudio, le invitamos a compartir una
comida en la que estaran presentes los directores de los principales
medios de comunicacion de nuestro pais y el equipo directivo de

Cdritas y de la Fundacion FOESSA.

La comida tendrd lugar el dia (4 de noviembre) en nuestra sede
ubicada en la calle (Embajadores, 162) a las 14:30 horas.
Agradecemos de antemano su interés y disponibilidad.

Se ruega confirmacion.

Saludos cordiales.
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